
  

 

波佐見町立南小学校１年生 学年だより １０月号 

みんな なかよし 

                           Ｒ４．９．３０  １年担任           

 

１０月がスタートします！！ 

 

 明日から１０月。季節は日毎に秋へと近づいています。日中の汗ばむほどの暑さと、朝晩の

肌寒さの気温差で、風邪を引いたり体調を崩したりしやすい時期です。体調管理には十分に気

を付けたいですね。なお、１０月から帰宅時刻は１７時です。お子さんへの声かけをお願いし

ます。 

 ２学期がスタートして１ヶ月が経ちました。2 学期はわくわくワーク DAY などの行事があ

ります。何もかもが初めての挑戦となる１年生ですが、一つひとつの行事にめあてをもって楽

しく挑戦できるように、担任一同、精一杯取り組んでまいります。 

 学習面では、国語科で「漢字」の学習がスタートし、「カタカナ」も学習します。算数科で

は「繰り上がりのあるたし算」や「繰り下がりのあるひき算」を学習します。２年生以降の学

習においての大事な基礎になりますので、御家庭におかれましても、お子さんの学習の様子を

時々見て励ましてあげてくださいね。 

 「深まる秋」・・・何事にも集中して取り組み、安全に気を付けた落ち着きのある生活を心

がけさせていきます。                    

 

月 火 水 木 金 土 日 

     １ ２ 

３  

あいさつ運動  

４ 

 

５ ６ 

劇団「なか

ま」公演 

７ 

ぶくぶく 

授業参観 

懇談会 

８ 

 

９ 

 

１０ 

スポーツの

日 

1１ 

 

1２ 

集団下校の

日 

1３ 

視力検査(低) 

全学年 5 時間

下校 

学校訪問 

1４ 

ぶくぶく 

縦割り遊び 

1５  １６ 

 

１７ １８ 

避難訓練 

１９ 

 

２０ 

６年生修学

旅行 

２１ 

 

ぶくぶく 

 

２２ ２３ 

２４ ２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

ぶくぶく 

縦割り清掃 

２９  ３０ 

３１       

１０月の行事予定  



  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 サラダでげんき カタカナをかこう ほんはともだち なにに見えるかな 

よう日と日づけ はっけんしたよ いろいろなふね 

（書写）にっきをかこう①「とめ」「はね」「はらい」と「おれ」「まがり」  

算数 おおきさくらべ ３つのかずのけいさん たしざん（２） 

生活 生きもの大すき あきとなかよし 

音楽 どれみとなかよくなろう せんりつでよびかけあおう 

図工 おはなしからうまれたよ（どくしょかんそうが） いろいろなかたちのかみから 

ひらひら ゆれて 

体育 跳の運動遊び 多様な動きを作る運動遊び 跳び箱を使った運動遊び 

道徳 ぼくとシャオミン ダメ こころはっぱ など 

１０月の学習予定 
 

お知らせ 
〇10 月中旬～下旬頃にいもほりをする予定です。準備する物は、軍手・いもを持ち帰るため

の袋・長靴（必要な人だけ）です。全て記名をお願いします。詳しい日程は後日連絡い

たします。  
 

〇生活科の「あきとなかよし」の学習では、鴻ノ巣公園に秋のものを探しに行きます。

そして、集めた秋のものとアサガオのつるでリースを作ります。リース作りに必要な

かざり（ビーズなど）があれば、準備をお願いします。また、木工用ボンドは学校に

もいくつかありますが、御家庭にあれば持たせていただけると助かります。使う時期

は，子供たちを通してお知らせしますので，その時に，持たせてください。  
 
 
〇11 月 1８日（金）は秋の遠足です。弁当が必要です。  

衣服の着方を工夫しましょう 
 

季節の変わり目は、気温差があるために体調を崩しやすい時期です。朝の登

校時は肌寒くても、昼休みには汗をかくほど暑い日もあります。 

このような時期は衣服の着方を工夫する必要があります。半袖の衣服の上に、

脱ぎ着のしやすい上着（薄手のジャンパー、カーディガン、パーカー等）を着

て、登校するようにさせてください。厚手の長袖だけですと、暑くなったとき

に脱ぐことができません。汗をかいて、体を冷やしてしまうことになります。  

 季節に合った衣服の着方を今の時期から工夫できるようになると 

いいですね。 


