
 
 

自分を贈る  

谷川俊太郎 

母の日に 花を贈るのを忘れてもいい 

母の日には あなた自身を贈ればいい 

あなたが誕生した日 母はあなたに世界を贈ってくれた 

この世界のどこかでずっと 母はあなたとともに生きている 

たとえいま母と不和でも 卑下することはない 

あなたはあなたを生きている 

母の日には花も言葉もなくていい  

これまでもこれからもあなた自身が 

かけがえのない贈り物なのだから 



※いじめや不登校、その他お子様の教育に関わる相談は下の番号にご相談ください。 
【波佐見町教育相談電話】０９５６－８５－３８９９ 
※小学校には、スクールソーシャルワーカーやスクールカウンセラーが来校します。子育てに関するご相談などお気軽にご連絡ください。 
【窓口：南小学校】  ０９５６－８５－２４１４ 


